
für ______________________________________________________________________________
      Name, Vorname, Geburtsdatum 

Wie im täglichen Leben auch und trotz aller Sorgfalt lassen sich gewisse Risiken niemals vollständig 
ausschließen. Wir möchten, daß Sie über die möglichen Behandlungsrisiken Bescheid wissen und die 
Entscheidung für oder auch gegen eine bestimmte Behandlung unter Abwägung aller Aspekte treffen. 
Wir wollen Ihnen bewußt machen, daß es sich immer um eine Risikoabwägung handelt – eine Nicht-
Behandlung ist ebenso mit Risiken verbunden wie die Behandlung selbst. Für allgemein-medizinische 
Notfälle sind wir ausgerüstet und werden regelmäßig hierin geschult.

Es ist unser Anliegen, daß Sie mit den wichtigsten Risiken in Verbindung mit den bei uns üblichen 
Behandlungsmethoden vertraut sind. Selbst gänzlich ohne jede Behandlung durch die alleinige 
Anwesenheit in der Praxis steigt bei  manchen Patienten das Streß-Level, sodaß es hier schon zu 
Kreislaufreaktionen kommen kann. Nicht selten sind es ursächlich diffuse Ängste, die man kaum 
näher beschreiben kann. Je nach Patiententyp kann es hier zur Beruhigung  angezeigt sein, jeden 
Behandlungsschritt vor dessen Ausführung genau zu erläutern. Andere Patienten werden genau 
dadurch eher beunruhigt und wünschen keine nähere Erläuterung während der Behandlung. Bitte 
lassen Sie uns wissen, wie Sie es gerne gehandhabt hätten.

die Risiken zahnärztlicher Behandlung im Allgemeinen
• Verletzungsrisiko

In aller Regel  werden zahnärztliche Behandlungen mit spitzen, scharfen, rotierenden oder 
vibrierenden Instrumenten durchgeführt, bei denen es durch Abrutschen, plötzliche 
Bewegungen oder anderweitig zu Verletzungen im Mund- und Gesichtsbereich kommen kann. 
Wir versuchen dies natürlich zu vermeiden, indem wir gut abgestützt, sicher assistiert und 
möglichst unter Anästhesie arbeiten. Derlei  Verletzungen kommen höchst selten vor und 
können in der überwiegenden Mehrzahl der Fälle direkt in der Praxis versorgt werden.

• Infektionsrisiko
In medizinischen Einrichtungen trifft man naturgemäß auf eine höhere Anzahl  an Infektionen 
und Keimen mit einer dadurch erhöhten Ansteckungsgefahr. Durch eine lückenlose 
Instrumentenaufbereitung mit modernster Sterilisator-Technik sowie konsequente persönliche 
Hygiene, Mund- und Nasenschutz, Handschuhe und Brillen bei  allen Behandlungsschritten 
beugen wir diesem Risiko maximal vor.  

die Alternativen
• Behandlung in Allgemeinanästhesie (Narkose)

Diese Alternative ist Praxen unter Hinzuziehung eines Anästhesisten mit professioneller 
Ausstattung oder Kliniken vorbehalten und impliziert die nicht unerheblichen Narkoserisiken 
zusätzlich zu den behandlungsspezifischen Risiken. Wir bieten dies in unserer Praxis nicht an. 
In Ausnahmefällen können schwierige kieferchirurgische Eingriffe in Spezialpraxen mit 
Narkosemöglichkeit ausgeführt werden.

• keine Behandlung
Keine Behandlung ist immer eine Alternative, die natürlich – wie bereits oben ausgeführt – 
keinesfalls ohne Risiko ist. Dies läßt sich nur einzelfallbezogen erläutern und erfolgt 
selbstverständlich individuell.

Raum für zusätzliche Anmerkungen:

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Die Aufklärung erfolgt nach menschlichem Ermessen, dem derzeitigen Stand und berücksichtigt alle 
wesentlichen Aspekte. Sie erhebt wegen der „biologischen Bandbreite“ am menschlichen „Objekt“ 
keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

Ich habe die Patienteninformation verstanden und konnte eventuelle Unverständlichkeiten und Fragen 
klären. 

Bitte Ankreuzen:
Ich willige in die diesbezgl. Behandlung ein: Ich willige in die diesbezgl. Behandlung nicht ein

Wuppertal, den ____________________________________________________________________
    Unterschrift Patient bzw. gesetzl. Vertreter

Wuppertal, den ____________________________________________________________________
    aufklärender Zahnarzt Jochen Plate
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